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Prot. n.  93/I1/2022          San Vito dei Normanni 21 settembre 2022 

 
 Alla c. a. del  Dirigente Scolastico 

PRIMO ISTITUTO COMPRENSIVO 

Prof. Francesco dell’Atti 

San Vito dei Normanni 

 

Oggetto: INVITO - World Heart Day 2022 - Giornata Mondiale del Cuore. 

 

Gentilissimo, 

giovedì 29 settembre si celebra la World Heart Day 2022 – Giornata Mondiale del Cuore, iniziativa 

nata per sensibilizzare la popolazione alla prevenzione delle malattie cardiovascolari. 

L’evento è coordinato in Italia dall’Associazione Italiana Cuore e Rianimazione Onlus e coorganizzato 

in collaborazione con ANPAS, Progetto Vita e Ircomunità ai sensi del Protocollo d’Intesa sottoscritto 

tra le organizzazioni.  

La Fratellanza Popolare ha aderito a questa iniziativa e San Vito dei Normanni, con il patrocinio del 

Comune, sarà una delle 65 piazze d’Italia dove saranno proposti le seguenti tipologie di attività: 

 

Prevenzione Cardiovascolare (screening cardiologici - Incontri) 

Prevenzione sanitaria (misurazioni glicemia, pressione, saturazione ossigeno) 

Educazione Alimentare Promozione Stili di vita sani 

Educazione rischi abuso alcool e fumo con percorsi di simulazione pratici 

Importanza attività fisica e motoria 

Educazione Gesti Salva Vita Rianimazione e uso defibrillatore  

Donazione Sangue 

 

L’iniziativa, patrocinata dal Ministero della Salute, dal Ministero dell’Istruzione, dal Ministero della 

Difesa e dal Comune di San Vito dei Normanni, si svolgerà in piazza Leonardo Leo dalle ore 8:30 alle 

ore 12:30.   

 “USA IL CUORE PER OGNI CUORE”  

 

La Giornata Mondiale del Cuore è un'opportunità per tutti di fermarsi e considerare come usare al 

meglio il cuore per l'umanità, per la natura e per se stessi. Battere le malattie cardiovascolari (CVD) 

è qualcosa che conta per ogni cuore che batte.  

Usare il cuore significa pensare in modo diverso. Per prendere le decisioni giuste. Agire con 

coraggio. Per aiutare gli altri. Per impegnarsi in questa importante causa. Il cuore è l'unico organo 

che puoi sentire e sentire. È il primo e l'ultimo segno di vita. È una delle poche cose con il potenziale 

per unire tutti noi come persone. 

Vogliamo che i messaggi della Giornata Mondiale del Cuore raggiungano il maggior numero 

possibile di persone per aiutare a raggiungere la salute cardiovascolare di ogni cuore. 

Giunta alla quinta edizione in Italia nel 2022, l’iniziativa si propone con una nuova formula che vedrà 

il coinvolgimento di diverse strutture sanitarie con counselling specialistici gratuiti ad accesso diretto 

con la formula “Open day” della prevenzione. Saranno nuovamente invitate nelle diverse località le 

FF.OO, Polizie Locali, nonché mezzi e personale dei VV.FF. ai quali saranno messi a disposizione 

spazi per la presentazione delle attività istituzionali sottolineando anche l’impegno e la sinergia verso 

la salute dei cittadini.  

 

Fiduciosi della Vostra partecipazione Vi salutiamo cordialmente.                 

 Il Presidente                                          


